
 

 

 

 

 

المتعلقة بالبروتوكولات  اللاعبينملحق اللائحة النموذجية للمخالفات والعقوبات على 

 .الخاصة بالعودة إلى التدريبات والمباريات الرياضية الصادرة من وزارة الرياضة



 

بالتدرج حسب التسلسل الرقمي مع مراعاة ما نصت عليه المادة  اللاعبيعاقب 

لتي تجيز تطبيق الحد الأعلى للعقوبة عند توفر الخامسة عشرة من هذه اللائحة ا

 الظروف التي تبرر توقيعها على اللاعب. 
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غسل يديه بالماء المحافظة على اللاعب بإلتزام عدم  -

 20ثانية او استخدام الجل الكحولي  لمدة  40والصابون لمدة 

ولبس الكمامة. الصابون,فر الماء وفي حال عدم تو ثانية  

 

1 

أدواته الشخصية إلى المنشأة بإحضار  اللاعب تقيد عدم -

الرياضية مثل المناشف, الملابس الرياضية وسجادة الصلاة 

 وغيرها.

 

2 

طبيق مبدأ التباعد الاجتماعي في بت إلتزام اللاعب عدم -

تمارين مع تقليل الجلوس في دكة البدلاء أثناء المباريات أو ال

الاطقم الفنية والصحية والرياضية وذلك لتقليل الاحتكاك 

خاص الاخرين.بالأش  

 

 

3 

المصافحة والعناق بعد تسجيل الأهداف وغيرها. -  4 

التجمعات بعد نهاية التدريبات أو المباريات والتوجه  -

 للمخارج مباشرة.

 

5 

اللاعبين خلال فترة  عدم الحرص على ترك مسافة كافية بين -

ة أو تمارين الاحماء.التمارين الفردي  

6 

استخدام الأجهزة الرياضية بالتناوب بين اللاعبين )جولات(. -   
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بالتدرج حسب التسلسل الرقمي مع مراعاة ما نصت عليه المادة الخامسة عشرة يعاقب الاعب 

من هذه اللائحة التي تجيز تطبيق الحد الأعلى للعقوبة عند توفر الظروف التي تبرر توقيعها على  

 اللاعب.

 

 نوع المخالفة 
 

 م

لية: المخالفات التاعند ارتكاب إحدى  المرة الأولى المرة الثانية   المرة الثالثة   ب 
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دة في التدريب )مثل المساعمساعدة شخص آخر في  -

 حمل الأثقال( والتجمع عند حمل الأثقال.
 

8 

مناشف أو فوط نظيفة عند  اللاعب بإستخدامتقيد عدم  -

 الجلوس على الأجهزة.

9 

تشارك اللاعبين في استخدام جهاز واحد في نفس  -

 الوقت.

 

10 

عدم إفصاح عن أي أعراض مثل الحمى, السعال أو  -

نموذج الإفصاح والالتزام  ضيق في التنفس وعدم تعبئة

بوسائل الحماية والسلامة داخل وخارج المنشأة 

 الرياضية.

 

 

11 

 

تقديم نتيجة  كورونا أورفض إجراء فحص فايروس  -

 مغلوطة.
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يعاقب الاعب بالتدرج حسب التسلسل الرقمي مع مراعاة ما نصت عليه المادة الخامسة عشرة 

يق الحد الأعلى للعقوبة عند توفر الظروف التي تبرر توقيعها على  هذه اللائحة التي تجيز تطب من 

 اللاعب.

 

 نوع المخالفة 
 

 م

 ج عند ارتكاب إحدى المخالفات التالية:  المرة الأولى المرة الثانية   المرة الثالثة 
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يتعلق بجائحة كورونا   نشر الشائعات او تمريرها فيما -

 او اشتباه الإصابة بها. 
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